POP THE CORN

ZUTATEN

1 Teebeutel Mitmachtee Apfel-Karamell
75 g Popcornmais

2 EL Pflanzendl

75 g Zucker

100 ml Wasser

25 g Butter

50 g Sahne

ZUBEREITUNG

Einen Teebeutel MILFORD Mitmach-Tee Apfel-Karamell mit 100 ml kochendem Wasser aufgieBen und 6 Minuten
ziehen lassen.

Zucker und 50 ml Tee auf mittlerer Flamme zu einem goldgelben Karamell kochen. Butter und Sahne vorsichtig
mit einem Holzl6ffel unterriihren und kurz kécheln lassen, bis eine homogene Sauce entstanden ist. Das Ol in
einem groBen Topf erhitzen. Den Mais hinein geben, die Kérner sollten nur eine Lage auf dem Topfboden bilden.
Deckel drauf und gut durchschiitteln, so dass sich das Ol gleichmaBig auf den Maiskérnern verteilt. Den Mais nun
bei mittlerer Hitze poppen lassen, den Topf dabei immer wieder gut ritteln. Sobald nur noch vereinzelte Plopps
zu horen sind, den Topf vom Herd ziehen und den Deckel 6ffnen.

Den Ofen auf 120°C vorheizen. Das Popcorn auf einem mit Backpapier ausgelegten Backblech verteilen und die
noch heiBe Karamellsauce dartiber traufeln. Mit einem Holzl6ffel gut vermischen. Ab in den Ofen und dort etwa
10 Minuten trocknen lassen. Schmeckt am besten ganz frisch.

ZUBEREITUNGSZEIT

ca. 15 Minuten zzgl. 10 Minuten im Ofen
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