
BEEREN-FIZZ

ZUTATEN FÜR 2 PORTIONEN
150 g gemischte Beeren (Johannisbeeren, Himbeeren und Blaubeeren)
1 1/2 EL Zucker
1 Teebeutel MILFORD Rote Grütze
Eiswürfel
200 ml Sekt oder Kräuterlimonade

ZUBEREITUNG
MILFORD Rote Grütze mit 200 ml kochendem Wasser aufgießen, 8 Minuten ziehen lassen und anschließend
den Beutel entfernen. Die Johannisbeeren von den Rispen streifen und zusammen mit Himbeeren, Blaubeeren
und Zucker in einer Schale mischen und Saft ziehen lassen. Die Mischung auf 2 Gläser verteilen, Eiswürfel und 
erkalteten MILFORD Rote Grütze dazu geben und mit Sekt oder Limonade auffüllen.
Am besten sofort servieren!

Abdruck Honorarfrei bei Berücksichtigung unserer Foto- bzw. Rezepthinweise.
Bei Veröffentlichung bitten wir um Zusendung von zwei Belegexemplaren.
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